Neoprenske obleke (3.del)

Zimske dolge
obleke.........

Jadransko morje dosega pozimi temperature pod 10°C. Ob neprimerni za$¢iti je v teh pogojih predviden ¢as do izérpanosti ali nezavesti

od 30 do 60 minut. Za varnost Sportnika je zato pravilna izbira zimske neoprenske obleke kljuénega pomena.

1. ASCAN Icehawk 5 mm

Prodaja: Prosurf, Peter Silec s.p.

NA KOPNEM: Icehawk je najtoplejsa obleka iz
neoprenske kolekcije nemske znamke Ascan.
Trdijo, da se zelo hitro susi, kar je tudi vzrok
nekoliko vecje toplotne zascite v primerjavi z
modelom »Polar 5 mm«. Obleka je s slepimi
$ivi sestavljena vecinoma iz gladkega neopre-
na razli¢nih debelin, ki vsebuje plast titana.
Na hrbtnem delu in zunanji strani hla¢nic
je uporabljen zelo raztegljivi neopren (Top
Flex). Za razliko od drugih oblek na testu ima
vodoravno zadrgo. Izstopa visok ovratnik na
»bat wingu, ki je izdelan iz lycre.

V voDI: V kombinaciji s primerno dodatno
opremo - neoprensko kapuco, rokavicami in
Cevlji - je Icehawk zanesljivo obleka, primer-
na za zimske pogoje severnega Jadrana. Kljub
temu, da sodi med polsuhe obleke, vdor vode
ni velik in ne povzroca ve¢jih toplotnih sokov
ob padcih v hladno vodo. Rokavi in hlac¢nice
dobro tesnijo in delujejo udobno. Kakovosten
je dolg in robusten trak za tesnjenje hla¢nic,
ki se pri padcih v vodo ne odpenja. Prav tako
gre pohvaliti visok ovratnik iz dvojno kasira-
nega neoprena, ki ne drazi koze in omogoca
neovirano premikanje glave. V kombinaciji
s kapuco pa nudi dobro zas¢ito, saj povsem
prekriva vso povrsino koZe na vratu. Krojena
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je na tako imenovani pre-shaped nacin (ro-
kavi in ramenski del so vnaprej oblikovani
za rahlo pokréeno stanje), zaradi cesar delu-
je bolj udobno, zlasti v skréenem polozaju.
Zaradi anatomske oblike tudi prihranimo
energijo, ki bi jo sicer porabili za premago-

ASCAN Icehawk 5 mm - podrobnosti.

vanje upora v neoprenu. Slabse se obnese
vodoravna zadrga, ki nekoliko omejuje gib-
ljivost v rokah in povzroca slabse prileganje
neoprena na zgornjem delu hrbta. Zapenja-
nje, relativno dolge (81 cm) vodoravne zadr-
ge je nekoliko tezje kot zapenjanje navpi¢ne
zadrge, prav tako pa daljsa zadrga pomeni
ved prostora za vdor vode.

ASCAN Icehawk 5 mm

Toplotno udobje EEEEEEERID 8/10
Oblacenje/slacenje FEEEEEEREEERD 9/10
Zapenjanje EEEEEEERD 8/10
Gibljivost EEEEERD 7/10
Vodotesnost EEEEEEERID 8/10
Cena 159,20 €

POVZETEK: Zelo dobra zimska obleka za zah-
tevne uporabnike.

2. MYSTIC Virus 6/5/3 mm

Prodaja: Funsports, Radikal d.o.o.

NA KOPNEM: Najtoplej$a neoprenska obleka v
ponudbi znamke Mystic je model Virus 6/5/3.
Deli obleke so spojeni izklju¢no z lepljenimi
slepimi $ivi, tudi okrog zadrge. Ovratnik je
zelo dodelan, saj je na notranji strani vsit trak
lycre, ki preprecuje drazenje koze. Vertikalna
plasti¢na zadrga ima kovinsko vodilo (YKK)
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Po vrsti: Ascan, Mystic, Prolimit, Rip Curl, Quicksilver.

in je dobro skrita pod neopren. Kljub temu
ima za$¢itno membrano »bat wing, ki se
natakne preko glave. Zanimiva je odto¢na
luknjica na dnu zadrge, ki odvede nabrano
vodo. Na koncu hla¢nic ni posebne zareze ali
patenta za lazje obladenje. Izstopa robusten
»pre-shaped« §¢itnik za kolena.

V voDI: Virus je kljub svoji debelini presenet-
ljivo preprosto nadeti. Tudi zapenjanje zadrge
je preprosto, brez pomoci drugih. Oblacenje
hla¢nic brez razporka preko gleznjev prav
tako ne povzroca preglavic. Gibljivost rok
je odli¢na v vseh smereh. Na splosno obleka
deluje udobno, morda zaradi prevoja na kole-
nih in »pre-shaped« §¢itnikov v iztegnjenem
stanju nekoliko motoristi¢no. Navpic¢na zadr-
ga je zelo kratka (42 cm) ter omogoca dobro
gibljivost in prileganje obleke, kar botruje
majhnemu vdoru vode. Ovratnik zascitne
membrane sega na vratu nad zunanji del ob-
leke, tako da je zascita vratu zadovoljiva. Na
koncu hla¢nic so na zunanji strani v§iti »jez-
ki« za namestitev zunanjega tesnilnega traku,
ki pa obleki ni prilozen. Samo tesnjenje nad
gleznji je kljub temu zadovoljivo, vendar se ob
nekoliko moc¢nejsih padcih v vodo hlac¢nica
zaviha in povzro¢i nekaj nevsecnosti. Toliko
bolj je neugodno nenehno popravljanje hla¢-

MYSTIC Virus 6/5/3 mm - podrobnosti.
) %
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nice z nadetimi rokavicami. Odto¢na luknjica
na dnu zadrge (relieve valve system - RVS)
v praksi tudi deluje in je zanesljivo koristen
element zimskih polsuhih oblek.

MYSTIC Virus 6/5/3 mm

Toplotno udobje EEEEEEEER] 9/10
Oblacenje/slacenje FEEEEEEER] 9/10
Zapenjanje EEEEEEEERI 9/10
Gibljivost FEEFEEEEEEFA10/10
Vodotesnost EEEEEEEERI 9/10
Cena 251,00 €

POVZETEK: Odli¢na obleka za zahtevne upo-
rabnike. Zelo primerna za zimsko burjo na
Jadranu.

3. PROLIMIT Gilobal 5/3 mm

Prodaja: Freestyle d.o.o.

NA KOPNEM: V $iroki paleti Prolimitovih ob-
lek sodi Global v kategorijo polsuhih. Upo-
rabljeni neopren je povsod gladek (full skin),
s pricakovanimi $ivi slepe izvedbe, razen pri
navpicni kovinski (YKK) zadrgi, kjer so sled-
nji tekodi in predrejo neopren. Pod zadrgo je
nameséen »bat wing, ki se ne natakne preko
glave, temvec stoji prosto in se ne prilega te-
sno k telesu. Dobrodosli so dodatki, kot so:
zep za avtomobilski klju¢, zaséita pred sa-
modejnim odpiranjem zadrge in »jezeke, s
katerim se pripne trak zadrge ter preprecuje
njegovo plapolanje.

V VODI: Prvi vtis, ki ga dobimo ob uporabi
obleke Global 5/3 mm, je njena neopaznost
med gibanjem. Deluje udobno, gibanje v
obleki je neomejeno, kar omogoca, da se
povsem osredotoc¢imo na $portno aktivnost.
Obleka je sestavljena po preizkusenem »re-
ceptu, brez nepotrebnih dodatkov in mar-
ketingkih trikov, in je povsem primerna za
zimsko obdobje pri nas. Asketski, a u¢inko-
viti so tesnilni trakovi na hla¢nih mansetah,
ki trdno tesnijo in obenem omogocajo pre-
prosto nadevanje obleke. Zadrga je klasi¢na,
s kovinskim vodilom in z varovalno mem-
brano, ki povsem zadovoljivo varuje pred
vdori vode. Manjsa koli¢ina vode, ki pride v
stik s telesom, se hitro segreje, ob padcih pa
hladna voda pocasi prodira do telesa, zato je
strah pred mrzlim »$okom« odved. Trak za
zapenjanje zadrge je dobro pripet z »jezZkom«

in na vetru ne plapola ali udarja po obrazu.
Nekoliko tanjsi material na rokavih pa je opa-
ziti ob daljsem zadrzevanju v hladni vodi, saj
obcutek hladu naraste. Kljub temu, da obsto-
jeca varovalna membrana pod zadrgo dobro
opravlja svojo funkcijo, bi dodatno vrednost

PROLIMIT Global 5/3 mm - podrobnosti.

obleki prinesla njena bolj oprijeta razli¢ica,
ki se natakne preko glave.

PROLIMIT Global 5/3 mm

Toplotno udobje FEEEEEERD 710
Oblacenje/slacenje EEEEEEEERD 9/10
Zapenjanje FEEEREEEERI 9/10
Gibljivost EEEEEEEERI] 9/10
Vodotesnost FEEEREERER] 8/10
Cena 179,39 €

POVZETEK: Osnovna obleka preverjene kon-
strukcije, ki zadostuje zimskim potrebam
$portnika. Dobro razmerje cena/kakovost.

4. RIP CURL Core wind 5/3

Prodaja: Masel d.o.o.

NA KOPNEM: Core je za srfarje, ki Zelijo oble-
ko srednjega cenovnega razreda iz najnovej-
$ih materialov in tehnologije, tako vsaj trdijo
pri Rip Curlu. Tudi dejansko obleka dosega
visok nivo kakovosti. Sestavlja jo 75 % Ea-
stomax2 neoprena, ki ga znamka uporablja
kot ime za zelo lahek in raztegljiv neopren.
Lepljeni slepi $ivi so z notranje strani varo-
vani s posebnim gumiranim trakom. Izredno
kratka je navpi¢na plasti¢na zadrga (samo 37
cm), ki je dobro skrita pod neopren. Oble-
ka ima enkraten »bat wing« z odstranljivim
ovratnikom, nanj pa je mozno pripeti tudi
neoprensko kapuco.
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Nasveti
1 ZASCITA

V voDI: Velika elasti¢nost daje obc¢utek udob-
ja, vendar pa zaradi 5-milimetrskega neopre-
na za koleni obleka med pocepom nekoliko
ti$¢i. Stratesko razporejen material na drugih
pregibnih mestih in med nogami ne povzro-
¢a obcutka utesnjenosti in ne omejuje giba-
nja. Obladenje je preprosto, pri slacenju pa
nekoliko ponagajajo ozke hla¢ne mansete,
ki pa se zato pri aktivnosti dobro obnesejo
zaradi manj$ega vdora vode in morebitnih
nevsecnosti z nezelenim samodejnim odpe-
njanjem »jezkov«. Vdor vode je, tudi zaradi
kakovostnih $ivov, majhen in nikjer ne pov-
zroca vedjega zastajanja. Debel neopren na
golenih dobro varuje ob padcih na srf desko
ali pri klecanju, kar je ob nizkih zunanjih
temperaturah precej pomembno in bo kori-
stilo predvsem zacetnikom, ki so padcem in

RIP CURL Core wind 5/3 - podrobnosti.

plezanju na desko bolj izpostavljeni. Kako-
vostno je zasnovan trak za zapenjanje vratne
mansete, saj je nekoliko tanjsi, zato se dobro
umakne kozi in omogoca svobodnejse premi-
kanje glave ter tako tudi preprecuje drazenje
koze. Neprevidno so pri Rip Curlu izdelali
odstranljivi trak za tesnjenje hla¢nih manset,

Dologcitev toplotne vrednosti oblek

ki je predolg in omogoca le majhno prilago-
ditev, tako da je prakti¢no neuporaben. Sivi
so od znotraj utrjeni z gumiranimi trakovi
(Sirine 1 cm) in povzrocajo nekoliko trenja
pri nadevanju in slacenju obleke.

RIP CURL Core wind 5/3

Toplotno udobje FEEEREEEER] 9/10
Oblagenje/slacenje EEEEEEEERD 9/10
Zapenjanje EEEEEEER] 9/10
Gibljivost EEEEEEEER] 9/10
Vodotesnost EEEEEEERD 9/10
Cena 278 €

POVZETEK: Zelo dobra zimska obleka, s pou-
darkom na elasti¢nosti in gibljivosti rok.

5. QUIKSILVER Cell Robby Naish
5/4/3 mm

Prodaja: Quicksilver, Ringer d.o.o.

NA KOPNEM: Quiksilver je znana srfarska
znamka. Model Cell Robby Naish pa je izde-
lan pretezno za windsurfarje, saj je neopren
povsod gladek. Obleka je krojena po sistemu
zmanj$ane uporabe $ivov, zato je slednih v
primerjavi z oblekami drugih izdelovalcev
obc¢utno manj. Zasnovana je kakovostno,
saj lepljeni slepi $iv z notranje strani prekri-

QUIKSILVER Cell Robby Naish - podrobnosti.

va $e plast toplotno nanesene gume. Rokavi
so anatomsko krojeni, »preshaped« oblike.
Viita je tudi obvezna vodna pregrada »bat
wing« brez ovratnika. Robustne so ojacitve
iz stisnjenega neoprena na »zadnji plati« in
neprekinjeno potekajo tudi preko kolen do
konca hla¢nic.

Nastetim oblekam smo v sodelovanju z laboratorijem za toplotno tehniko Fakultete za strojnistvo
v Ljubljani preverili toplotno izolativnost z uporabo infrarde¢e kamere. Slednjega zaznava tem-
peraturo na povrsini merjenca (neoprenske obleke). S pomocjo raéunalniSkega programa smo
dolocili povpreéno temperaturo na obleki ter nato izra€unali gostoto toplotnega toka in termiéno
upornost materiala. Toplotne vrednosti oblek se med seboj razlikujejo za najve¢ 7 %.

Meritve niso potekale na nadin, ki bi zagotovil reprezentativne rezultate, saj za to niso bili
izpolnjeni potrebni pogoji (Stevilo meritev, enake temperature, enak kroj oblek itd.). Kljub temu
si lahko majhne razlike pri rezultatih pojasnimo s tem, da vecina izdelovalcev neoprenskih oblek
uporablja material, ki ga po vsej verjetnosti izdeluje isti izdelovalec.

Po vrsti: Ascan, Mystic, Prolimit, Rip Curl, Quicksilver
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v voDI: Tudi Cell se preprosto nadene, zlasti
po zaslugi razporkov na hla¢nih mangetah.
Dobra je tudi velika prilagodljivost tesnil-
nega traku na dnu hlaénic, ki dobro tesni
pri razli¢nih obsegih nog. Zadrga se zapenja
preprosto in brez zatikanja, tesnilni trak na
vratni manseti pa je dovolj prilagodljiv, da ne
ovira obracanja glave. Po zaslugi membrane
»bat wing« curki hladne vode ne oblivajo hrb-
ta, kljub temu pa izvedba brez ovratnika, v
primerjavi z njeno razlicico, ni zelo uc¢inkovi-
ta pri preprecevanju stika hladne vode s kozo.
Izkusnje Quicksilverja s podroc¢ja srfanja se
kazejo pri doseganju dobre gibljivosti rok.
Vendar pa je zaradi ohlapnosti obleka pod
pazduho nekoliko bolj nagubana. Za razliko
od drugih oblek na notranji strani rokavov ni
gladke mansete, ki bolje preprecuje vstop vo-
di. Kljub temu o bistveno pove¢anem vdoru
vode skozi rokave ne moremo govoriti. Teh-
nika majhnega tevila sivov se nekoliko mas-
¢uje v pocepu, saj za koleni ni namescenega
tanjSega mehkega in raztegljivega neoprena,

zato obleka takrat malo ti$ci.

QUIKSILVER Cell Robby Naish s/4/3 mm

Toplotno udobje FEEEEEEEERD 9/10
Oblacenje/slacenje FEEEEEEEERD 9/10
Zapenjanje FEEEEEEEERD 9/10
Gibljivost EEEEEEER] 8/10
Vodotesnost EEEEEEREERI] 9/10
Cena /

POVZETEK: Zelo dobra obleka, ki povsem us-
treza uporabi v hladnem obdobju leta.

Sklep

Za pravilno izbiro zimske obleke ni primer-
na metoda z uporabo IR kamere, saj ta ne
uposteva klju¢nih elementov. Kot najbolj
pomemben pri toplotni zaiciti se je na testu
izkazal kroj obleke oziroma njeno dobro pri-
leganje telesu. Ker se kroji med seboj razliku-
jejo, je pomembno izbrati sebi primernega.
Glavna lastnost pri tem je dobro tesnjenje
manget (hla¢ne, na rokavih in okoli vratu),
saj tako preprecimo menjavanje vode v ob-
leki. Tesnost obleke na zgornjem delu rok
in ramen je lahko v prid gibljivosti manjsa,
brez bistvenih dodatnih izgub toplote. Raz-
porki na hla¢nicah zelo olajsajo oblacenje in
slacenje, vendar je tu priporocljiva uporaba
$irokega in prilagodljivega tesnilnega traku.
V hladnem delu leta je na podrocju Slove-
nije in Jadranskega morja obvezna uporaba
dodatne zas¢itne opreme (neoprenski cevlji,

kapuca, rokavice ...). 0
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